
L E S  E N T R É E S  

S A L A D E  C É S A R ,  V O L A I L L E  G R T A  
C Œ U R  D E  R O M A I N E ,  C R O Û T O N S  D O R É S ,  C O P E A U X  D E  P A R M E S A N .

Caesar salad, grilled GRTA chicken, romaine lettuce,  golden croutons, Parmesan shavings.

C A R P A C C I O  D E  V E A U  C U I T  B A S S E  T E M P E R A T U R E
C Â P R E S  F R I T S ,  R O Q U E T T E  E T  P A R M E S A N

Slow-cooked veal carpaccio,  crispy capers,  roquette and Parmesan

P L A T
3 4 . -

R A F R A Î C H I  E T  T A R T A R E  D E  T O M A T E S  M U L T I C O L O R E S
C R É M E U X  D E  M O Z Z A R E L L A  À  L ' A C H I L L É E

Chilled multicoloured tomato tartare, creamy mozzarella with yarrow

1 8 . -

L’ Escapade

À la carte

M E S C L U N  D E  S A I S O N ,  V I N A I G R E T T E  D E  C I D R E ,  F R A M B O I S E  E T  X É R È S

Seasonal mixed greens,  cider, raspberry and sherry vinaigrette

8 . -

E N T R É E / P L A T  
2 9 . -  /  4 8 . -

T A R T A R E  D E  T H O N  R O U G E  M A R I N É ,  A V O C A T  A U  P I M E N T
D ' E S P E L E T T E ,  F R U I T  D E  L A  P A S S I O N  E T  F E N O U I L  C R O Q U A N T .

Marinated bluefin tuna tartare, avocado with Espelette pepper, passion fruit and crunchy fennel
.

E N T R É E / P L A T  
2 9 . -  /  4 8 . -



L A  P Ê C H E
G A M B A S  B L A C K  T I G E R  R Ô T I E S  A U  C U R R Y  D O U X  E T  L A I T  D E  C O C O ,
P O Ê L É E  D E  C H A M P I G N O N S  E T  P E T I T S  P O I S

Black Tiger prawns, mild curry and coconut milk, sautéed mushrooms and green peas

A R R I V A G E  D U  J O U R ,  R É D U C T I O N  D E  G A M A R E T  À  L ' A N I S  É T O I L É ,
D É C L I N A I S O N  D E  P E T I T S  L É G U M E S

Catch of the day, Gamaret and star anise reduction, seasonal vegetable variation

 4 6 . -

5 8 . -

L’ Escapade

C U I S S E S  D E  G R E N O U I L L E S  S A U T É E S  À  L A  P R O V E N Ç A L E
P E R S I L L A D E  E T  T O M A T E S  F R A I C H E S  

Frog Legs,  Provençal Style

L E S  V I A N D E S
F A U X - F I L E T  D E  B Œ U F  M A T U R É  S U R  O S ,  F R I C A S S É E  D ' A R T I C H A U T S
E T  G I R O L L E S ,  J U S  C O R S É  A U X  É C H A L O T E S  C O N F I T E S ,  P O M M E S
D A U P H I N E S  C I T R O N N É E S .

Dry-aged bone-in beef striploin, artichoke and chanterelle fricassee,  rich confit shallot jus,  lemon
pommes dauphine.

P L U M A  I B É R I Q U E  R Ô T I E ,  À  L A  M É L I S S E ,  
L É G U M E S  D E  S A I S O N  E T  P O M M E S  D A U P H I N E S  C I T R O N N É E S .

Roasted Iberian pork pluma, lemon balm, seasonal vegetables and lemon pommes dauphine.

G N O C C H I  D ’ É P I N A R D S  À  L ’ A I L  N O I R
L É G U M E S  D E  S A I S O N  E T  F R U I T S  S E C S  T O R R É F I É S

Spinach gnocchi with black garlic,  seasonal vegetables and toasted nuts.

5 4

4 2 . -

V É G É T A R I E N

Prix
selon l'arrivage

 5 8 . -

P O U R  L E S  E N F A N T S  G O U R M A N D S
S U P R Ê M E  D E  P O U L E T  R Ô T I ,  F R I T E S  E T  K E T C H U P  M A I S O N 2 0 . -

( sur réservation)



L E S  D E S S E R T S

P A N N A  C O T T A  A U  L A I T  D E  C O C O ,
V A N I L L E  E T  C I T R O N  V E R T ,  C O U L I S  F R U I T S  R O U G E S

C R È M E U X  C I T R O N ,  

1 4 . -

1 6 . -

C R È M E  B R Û L É E  À  L A  V A N I L L E  D E  M A D A G A S C A R ,
A B R I C O T S  M A R I N É S

1 6 . -

L E S  F R O M A G E S  A F F I N É S
S É L E C T I O N  D E  F R O M A G E S  A F F I N É S  D E  L A  F R O M A G E R I E  B R U A N D 1 5 . -

Selection of aged cheeses from Fromagerie Bruand

L’ Escapade

Sablé breton, crémeux citron, émulsion citron, crumble, sorbet citron et meringues 
LEMON CREAM Breton Shortbread, Emulsion, Crumble, Sorbet and Meringue

Madagascar vanilla crème brûlée,  marinated apricots

GLACES: Vanille,  Fraise,  Chocolat,  Café, fior di latte
SORBETS: Citron, Fraise,  Mangue

1 boule:  6.-
2 boules:  10.-

Coconut milk panna cotta, vanilla and lime, red berry coulis.


